
Sugerencias y Recomendaciones en Laptop.
Las Sugerencias son Las Acciones que Deben Tomarse como  Primera Medida, es Decir,  Cuando Un Especialista o

Técnico Sugiere Alguna Acción, Debemos Tomarla  de Manera Preponderante con el Fin de Prolongar más La Vida Útil
del Equipo o La Utilización más Eficiente y Confortable para el Cliente/Usuario. Las Recomendaciones, Son las Medidas
que se Pueden ir Haciendo Paulatinamente y No tienen Un Impacto Inmediato, y que Ayudaran y Complementaran a
que el Equipo Este Lo Suficientemente Seguro en Su Usabilidad y Desempeño.

Sugerencias Generales al Tener Una Laptop:

 Es Importante Contar con un Regulador/Protector de Corriente que Sea para Laptop.
 Hacer Mantenimiento Preventivo Activo Mínimo Cada Año.
 No Utilizar Cargadores de Otros Equipos Similares, (Recomendable el Original).
 Asegurarse que él Toma Corriente o Ficha Donde Este Conectado Este en Buen Estado.
 Si la Laptop Es Nueva, Esté Posee Una Licencia Original de Sistema Operativo, No Quitar la Licencia

Original Por Ningún Motivo (No Formatear).
 No Tapar el Respiradero del Equipo, No Colocarlo Sobre Almohadas, Encima de la Cama ni Sitios

Similares.
 Abrir la Pantalla Desde el Centro, y No Desde los Bordes ya que las Bisagras Tienden a Aflojarse.
 No Abrir la Pantalla Por Completo si no Viene Para Este Tipo de Uso como Tablet, Ya que los Cables

Encargados de Dar Video o el Flex Tienden a Dañarse y Provocando Mal Contacto y Muchas Veces a
no Visualizarse la Pantalla, Lo Recomendado es Una Abertura de 45Grados o Un Poco Más.

 Importante, No Ingerir Alimentos ni Bebidas Cerca de la Laptop.
 Utilizar Teclado y Mouse Inalámbricos o de Puerto USB Aunado con un Mouse Pad con Base de Gel,

Esto Para no Dañar Rápidamente la Carcasa de la Laptop, Incluye proteger el TouchPad, Teclado,
Pantalla Táctil que son Muy Delicados.

 Tener Una Correcta Postura Frente  al Ordenador Así como Una Silla Ajustable y  Ergonómica.
 Recuerde Limpiar Frecuentemente con Una Rejilla Húmeda en Alcohol,  el Mouse, TouchPad y

Teclado, Estando Apagado. (Por Su Uso Recordemos que al Igual que los Celulares Contienen
Infinidad de Bacterias y Virus).

 Consulte Siempre al Técnico o Especialista Antes de Tomar Alguna Decisión con Respecto a Su Laptp,
Bien Sea Repotenciaciones, Compras de Periféricos, Compras de Adaptadores, Joystick, Tarjetas de
Redes, Tarjetas de Videos, Adaptadores USB de Audio, Adaptadores de USB a PS2 , Unidades
Externas, Dispositivos de Conexión, o Adquirir un Nuevo Computador.

 Compre Piezas Con Trayectoria Dentro del Ramo de la Computación, Esto le Garantizara Una Vida
Útil Prologada del Mismo.

Recomendaciones Generales al Tener Una Laptop:
 Antes de Trasladar la Laptop de un Sitio a Otro Debemos Colocar el Equipo en Modo Suspensión o

Hibernación, Para que el Disco Duro Deje De Funcionar y no Vibre al Momento de Movilizarlo, el
Disco Duro es una de las Piezas más Delicadas por lo Reducido del Mismo para Equipos Portátiles.

 No Usar la Laptop Cerca de Hornos Microondas ni Equipos de Sonidos Nada que Emitan Fuertes
Campos Electromagnéticos ya que estos Dañan las Piezas Electrónicas.



 Evitar Destapar La Laptop lo más Posible, Solo Para Su Mantenimiento Preventivo Activo Periódico,
El Calor Generado Dentro de Algunas Laptop es Elevado, Las Piezas Plásticas Donde se Conectan las
Distintas Partes se Tienden a Desquebrajar Por el Tiempo y Calor.

 Evitar el Uso de la Laptop al Haber Presencia de Hormigas Dentro de la Maquina, ya que Las
Hormigas son Atraídas Por el Campo Electromagnético Generado por la Computadora, Haciendo
estas Cortos en el PCV, Creando Daños Importantes en la Placa Base y Piezas.

 No Dejar Cargando la Batería Toda la Noche, ya que la Batería Posee Ciclos de Cargas, es Decir 1 Ciclo
de Carga Equivale a Una Carga y Una Descarga Completa, y Dejarla Cargando Toda La Noche o Por
Tiempo Muy Prolongado Va Agotando La Vida Útil de la Batería  de Igual Modo Sucede con los
Celulares.

 No Dejar la Laptop Encendida si No se Está Utilizando,  Ya que Acorta el Tiempo de Vida Útil de las
Piezas, y Rendimiento del Mismo, Disco Duro, Memoria RAM, Piezas Electrónicas en General.

 Dejarle el Mantenimiento Preventivo Activo, Cambios de Piezas, Instalaciones de Hardware a los
Técnicos o Especialistas, Tratar de Ahorrase Dinero Haciendo Servicios al Computador Sin Tener
Conocimientos,  no es Una Buena Opción, Ya que el Computador es Una Herramienta Costosa,
Delicada , Útil, y Sobre Todo Muy Necesaria Hoy Día en Nuestro Entorno Digital, Laboral, Social,
Educativo Etc. Se Debe Contar con el Conocimiento y la Experiencia para Realizarlo, ya que se Rige
por Procedimientos y Protocolos para Un Excelente Resultado, Invierta de Manera Sabia y Correcta
en Sus Equipos Déjelo en Manos de los Expertos en el Ramo.

 Supervisar el Uso de la Laptop con los Niños. Muchas Veces Los Accidentes de Hardware o Software
que Solventamos Son a Causa del Mal Manejo y Uso del Ordenador por Nuestros Infantes, No esta
Demás Darle una Divertida Recreación Bajo su Supervisión y Evitar Gastos no Contemplados.

 Puede Comprar Una Base Enfriadora, si el Procesador es AMD o Intel de Alto Rendimiento.
 Ubicar de Manera Estratégica el Router para que se Obtenga Buena Señal en Todo el  Entorno Donde

la Utilice.
 Un Buen Dato Para Mantener la Batería en Optimo Estado y le Dure Bastante, es el Siguiente, si se

Dispone a Trabajar o Jugar o Realizar Cualquier Actividad que le Demande Toda la Noche o Muchas
Horas de Su Tiempo, Asegúrese de Cargar la Batería lo Suficiente, Luego Apagarla Para
Posteriormente Retirar la Batería, Ahora Puede Conectar el Cable de Corriente Alterna y Comenzar a
Usarla Normalmente, Esto le Evitara Mal Gastar Ciclos Vitales de Carga.(Evitar Colocar la Batería
Estando Solo Encendida la Laptop con el Cable de Corriente Alterna)

 No Dejar Mucho Tiempo sin Cargar la Batería de la Laptop. Recordemos que las Baterías Tienen Una
Pre Carga Inicial, que Ayuda al Equipo a Iniciar el Encendido y en Este Caso a Reanudar  la Carga, Al
Pasar Mucho Tiempo Esta Carga Desaparece Dejando la Batería Inservible e Incapaz de Tomar
Nuevamente Carga.

 Tratar de No Utilizar por Mucho Tiempo Cargadores Universales y Comprar el Original si es el Caso.
 Tener un Bolso o Funda Adecuado para el Traslado de Su Laptop Con Protección Acolchada  y

Ranuras de Espacio de las Medidas Justas de la Laptop.
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